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Il cuore è una rapa è un progetto fotografico nato nel 2019 e sviluppato nel 2023 
in una installazione integrata con la vegetazione dell’Orto Botanico di Catania.
L'opera rientra in un progetto più ampio nato nel 2014, In Studiis Artistarum, che 
vede la collaborazione di vari artisti in dialogo con i musei scientifici per 
interpretare il rapporto tra Arte, Scienza e Natura.

L'evocativa forma della radice carnosa, il cui nome scientifico è Beta vulgaris, ha 
creato immediatamente nell’artista la visione di un cuore umano, fotografato in 
primo piano, comparso fuori dal petto  e presentato su un piatto, come nelle 
immagini sacre dei martiri, ma artefice del martirio.
La serie, composta da otto fotografie, racconta i meccanismi autopunitivi che si 
originano da una relazione malsana. 

Per proteggerci da queste situazioni potremmo decidere di allontanare chi ci 
ferisce, ma le scelte trasmutano dal razionale e passano attraverso gli inganni di 
un cuore non sempre saggio, desideroso di colmare mancanze profonde. 
Sentimenti morbosi  si radicano e ci legano con lacci stretti al nostro carnefice, 
rendendoci irrisoluti.

Di chi è la colpa della nostra sofferenza? Chi è realmente il più debole? Quale 
sentimento lega veramente i due falsi innamorati? Chi si nutre di chi?

Dopo l’inevitabile viaggio negli inferi della dipendenza amorosa , si raccolgono i 
cocci e non si è più come prima. Fortunatamente, forse. Si è più attenti ai 
messaggi esterni e ai disagi interni, si pratica un sano distacco e ogni sentimento si 
colloca ordinatamente al suo posto.  Solo allora si comincia a sentire davvero. 
 

Questo cuore mangiato
                               - Ti ho messo in mano un coltello -
ora lo guardo e non mi faccio mangiare.
Non mi mangio la pelle 
e non mi faccio più male


